ANMELDE INFORMATIONEN

TERMINE

TEILNAHMEBEITRAG

VORAUSSETZUNG

* PSYCHISCHE BELASTBARKEIT
UND ABSTINENZ

 BEREITSCHAFT ZUR
SELBSTREFLEXION

* KONTINUIERLICHE TEILNAHME

PROGRAMM

SUCHT UND ABSTINENZ
e Was ist Sucht?

Rolle der Emotionen

MODULI

SELBSTHILFEGRUPPEN

MODUL I

Ruckfallbearbeitung

KOMMUNIKATIONSTECHNIKEN

MODULIV  MODuUL I

GRUPPENBEGLEITUNG

Gruppenabends

MODULV

e Entstehung & Funktionen von Sucht,

¢ Dysfunktionale Familiensysteme
e Ruckfall als Teil des Weges

¢ Wie funktioniert unsere Gruppe?

¢ Selbsthilfegruppen im Suchthilfe-Netz

e Themenzentrierte Interaktion

e Um anl%)mit neuen Gruppenteilnehmern,

MOTIVIERENDE GESPRACHSFUHRUNG

¢ Ambivalenz und Gespréche tber Veranderun

e Grundhaltung der Motivierende Gespréchsﬂ]ﬁrung

¢ Anwendung der Motivierende Gesprachsfihrung
im gruppendynamischen Prozes

o Offene Fragen, Wiirdigung und Zusammenfassen im Sinne der MG
o Reflektierendes Zuhdren als zentrale Kommunikationstechnik der MG
e Riickmeldungen im Sinne der Gewaltfreien Kommunikation

e Verantwortungsbereiche & Eigenschafteng
e Moderation und Strukturierung eines

¢ Umgang mit schwierigen Situationen
e Umgang mit schwierigen Situationen

MODUL 1: 15.08.-17.08. 2025
MODUL 2: 28.11.-30.11. 2025
MODUL 3: 23.01.-25.01. 2026
MODUL 4: 20.03. - 22.03. 2026
MODUL 5: 22.05. - 24.05. 2026

BEGINN: Freitag 14:00 Uhr
ENDE: Sonntag 15:00 Uhr

PRO MODUL: MITGLIED 130 €

Im Mittelpunkt der Ausbildung steht es,
den angehenden Gruppenbegleitern
Kompetenzen in fachlicher und
methodischer Hinsicht zu vermitteln,
die ihnen eine souverane partizipieren-
de Leitung im Sinne der Ruth Cohn
ermdglichen. Dazu dient neben der
theoretischen und praktischen Wissens-
vermittlung die intensive Reflexion der
eigenen Haltung sowie der eigenen
Historie. Spezifisches Fachwissen und

MODULUBERGREIFEND

| NICHTMITGLIED 360 €

Die Zustimmung zur Bezuschussung oder Kosteniibernahme durch deine Min. 8TN
Gruppe oder deinen Verein liegt in deiner Verantwortung.

Haus der Kirche
Dobler Str. 51,
76332 Bad Herrenalb

TEILNEHMER

Max. 127N

Expertise bringen externe Referenten zu
den einzelnen Themengebieten ein.
Getreu dem Motto der Freundeskreise
"Offenheit fir alle Stichte" gewinnen die
Teilnehmer neben den notwendigen
medizinischen Kenntnissenein Verstand-
nis fir verschiedene Suchtformen.
Zusatzlich werden Einblicke in person-
liche Erfahrungen durch Interviews mit
"lebendigen Beispielen" ermdglicht.

VIELFALT DER SUCHTE
e STOFFLICHE SUCHTE (Drogen, Medikamente, ...)

o VERHALTENSSUCHTE (Essstorungen, Gliicksspiel, Medien, ...)

® UNGESUNDE BEZIEHUNGSMUSTER (Co-Abhéngigkeit,

Sex- und Romanzensucht)

2025/2026
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ANMELDE FRAGEBOGEN

NN/

GRUPPENBEGLEITER- g_e

BEGINN: 15. AUGUST 2025 fir Suchtkrankenhitfo
FREIWILLIGE MITARBEIT IN DER SUCHTKRANKENSELBSTHILFE Landesverband Baden e.V.
Name Gruppe/ Verein

Mail Mobil

StraBe / Nr. PLZ/Ort

‘/ Ich stimme der Verwendung meiner Daten zu und habe die
Datenschutzerklarung auf der 3. Seite gelesen und akzeptiere diese.

Datum Unterschrift

FUR EINE GULTIGE ANMELDUNG BENOTIGEN WIR DIE BEANTWORTUNG DER FOLGENDEN FRAGEN

Warum machte ich gerne an der Ausbildung teilnehmen, was motiviert mich?

Was méchte ich gerne lernen, wo machte ich mich weiterentwickeln?

Welche Starken und Ressourcen bringe ich als angehende/r Gruppenbegleiter/in mit?

BITTE PER POST, E-MAIL ODER PERSONLICH UBERSENDEN!
PER POST: FK Landesverband Baden e.V., Adlerstr. 31, 76133 Karlsruhe PER E-MAIL: events@freundeskreise-sucht-baden.de



DATENSCHUTZ

DATENSCHUTZERKLARUNG

Im Rahmen der Anmeldung zu Seminaren und der Buchung
von Unterkinften Gber diesen Flyer nehmen wir den Schutz lhrer per-
sonenbezogenen Daten sehr ernst. Mit dieser Datenschutzerklérung
informieren wir Sie darliber, wie wir |hre Daten erheben, verarbeiten
und nutzen, und welche Rechte Sie in Bezug auf lhre Daten haben.
Wir verarbeiten lhre Daten ausschlieBlich im Einklang mit den
geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen, insbesondere
der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und dem Bundesdat-
enschutzgesetz (BDSQG).

1. Verantwortlicher

Verantwortlicher im Sinne der Datenschutz-Grundverordnung
(DSGVO) ist:

Freundeskreise fir Suchtkrankenhilfe Landesverband Baden e V.
Adlerstr. 31, 76133 Karlsruhe

Tel.: 0721 3528539

E-Mail: info@freundeskreise-baden.de

Website: www.freundeskreise-baden.de

Registergericht: Amtsgericht Mannheim

Geschéaftsnummer: VR 101661

Inhaltlich Verantwortlicher: Der Vorstand des Freundeskreise flr
Suchtkrankenhilfe Landesverband e.V.

2. Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten
Im Rahmen der Anmeldung zu Seminaren und der Buchung von
Unterkiinften Uber diesen Flyer erheben wir folgende personenbez-
ogene Daten:
Seminaranmeldedaten: Vorname, Nachname,
E-Mail-Adresse, Telefonnummer, gewlinschtes Seminar.
Unterkunftsdaten: Unterkunftsanforderungen
(z. B. Zimmerkategorie, besondere Wiinsche),
An- und Abreisedatum.

Diese Daten werden ausschlieBlich zum Zweck der Seminarorganisa-
tion und Unterkunftsbuchung verarbeitet.

3. Zweck der Datenverarbeitung
Die erhobenen Daten werden zu folgenden Zwecken verarbeitet:
- Verwaltung der Seminaranmeldung: Zur Organisation und
Durchfiihrung des Seminars.
Unterkunftsmanagement: Zur Buchung und Verwaltung
Ihrer Unterkunft.
Kommunikation: Zur Benachrichtigung Gber Seminaranmel-
dungen, Unterkunftsdaten und Anderungen.

4. Rechtsgrundlage der Verarbeitung
Die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten erfolgt auf Grund-
lage der folgenden Rechtsgrundlagen:
- Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfullung): Zur Erfillung
der vertraglichen Verpflichtungen im Zusammenhang mit
der Seminaranmeldung und der Unterkunftsbuchung.
Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse): Zur
effektiven Verwaltung der Veransta?tung und Kommu-
nikation mit den Teilnehmern.

5. Speicherung der Daten

lhre  personenbezogenen Daten werden auf einem Server in
Deutschland sowie in sicheren, vertraulichen Akten der Seminarleitung
gespeichert. Die Daten werden ausschlieBlich fir die Dauer des
Events und der damit verbundenen Verwaltungsprozesse aufbewahrt
und anschlieBend geldscht, sobald sie nicht mehr erforderlich sind
- spéatestens jedoch 14 Tage nach Ende des Events. Sollte eine gesetzli-
che Aufbewahrungspflicht bestehen, werden die Daten entsprechend
langer aufbewahrt.

6. Weitergabe von Daten

Wir geben lhre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte weiter,
wenn dies fur die Durchfihrung des Events erforderlich ist, etwa an
Hotel- und Unterkunftspartner zur Bereitstellung von Unterkiinften.
Eine darlber hinausgehende Weitergabe erfolgt nicht, es sei denn,
wir sind gesetzlich dazu verpflichtet.
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7. Sicherheit der Daten

Wir setzen geeignete technische und organisatorische MaBnahmen
ein, um lhre Daten vor unbefugtem Zugriff, Verlust oder Missbrauch zu
schitzen, einschlieBlich der Verschlisselung der Datenlibertragung
und Zugriffssteuerung auf unsere IT-Systeme.

8. lhre Rechte
Im Hinblick auf Ihre personenbezogenen Daten stehen Ihnen folgende
Rechte zu:
- Recht auf Auskunft (Art. 15 DSGVO),
- Recht auf Berichtigung (Art. 16 DSGVO),
- Recht auf Léschung (Art. 17 DSGVO),
- Recht auf Einschrankung der Verarbeitung
(Art. 18 DSGVO),
- Recht auf Widerspruch (Art. 21 DSGVO),
- Recht auf Datentibertragbarkeit (Art. 20 DSGVO).

Zur Auslbung lhrer Rechte konnen Sie sich jederzeit an uns wenden
(siehe unten).

9. Kontakt

Fur Fragen zum Datenschutz oder zur Ausiibung Ihrer Rechte kénnen
Sie sich an uns wenden:

Freundeskreise fiir Suchtkrankenhilfe Landesverband Baden e V.

Adlerstr. 31, 76133 Karlsruhe

Tel.: 0721 3528539

E-Mail: info@freundeskreise-baden.de

10. Anderungen der Datenschutzerklérung

Wir behalten uns vor, diese Datenschutzerklarung bei Bedarf
zu &ndern, insbesondere bei Anderungen der rechtlichen oder
technischen Rahmenbedingungen. Die jeweils aktuelle Version ist
auf unserer Webseite einsehbar.

11. Beschwerderecht

Sollten Sie der Ansicht sein, dass die Verarbeitung lhrer personenbe-
zogenen Daten nicht im Einklang mit den datenschutzrechtlichen
Bestimmungen erfolgt, haben Sie das Recht, sich bei einer Aufsichts-
behorde zu beschweren. Die zustindige Aufsichtsbehdrde in
Deutschland ist:

- Der Bundesbeauftragte fiir den Datenschutz
und die Informationsfreiheit (BfDI)

- Postfach 1213, 53002 Bonn

- Telefon: +49 (0) 228 997799-0

- E-Mail: poststelle@bfdi.bund.de

- Website: www.bfdi.bund.de

Diese Datenschutzerklérun%Wurde sorgfaltig erstellt, um sicherzustel-
len, dass die Verarbeitung Ihrer Daten im Einklang mit den geltenden
Datenschutzvorschriften erfolgt.

Wichtige Hinweise:

- Rechtsgrundlagen (Art. 6 DSGVO): Es ist gut, die spezifischen
rechtlichen Grundlagen klar zu benennen, was du bereits getan
hast. Du kdnntest gegebenenfalls noch den Punkt ,berechtigtes
Interesse” erweitern, falls du weitere konkrete berechtigte Interessen
hast, die du im Detail beschreiben mochtest (z. B. Marketing- oder
Kommunikationszwecke, falls das zutrifft).

- Aufbewahrungsfristen: Es ist rechtlich erforderlich, genau anzuge-
ben, wie lange personenbezogene Daten aufbewahrt werden. Die
Regelung mit 14 Tagen nach dem Event und der Verweis auf gesetzli-
che Aufbewahrungspflichten istin Ordnung.

- Beschwerderecht: Die Information zu den zustandigen Aufsichtsbe-
horden ist korrekt. Stelle sicher, dass der Hinweis auf die Aufsichtsbe-
hérde im konkreten Fall zutreffend ist (je nachdem, in welchem
Bundesland der Freundeskreis tatig ist, konnte auch die lokale
Datenschutzbehérde zustédndig sein).

STAND: 01.12.2024
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